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PRÉSENTATION DE
L'ASSOCIATION
Création de l'association
Nos objectifs
Nos valeurs



La découverte et l’apprentissage par
la rencontre des personnes et des
idées est le pilier de l’association.
C’est précisément parce que l’on fait
la rencontre d’une personne, d’une
oeuvre, d’un écrit, que l’on assiste à
une représentation, que l’on débat,
que l’on écoute, que l’on pose des
questions, que l’on "s’éveille".
C’est l’envie de s’étonner et de
questionner qui mue continuelle-
ment l’association.

MEMBRES FONDATEURS

C’est poussés par la conviction que
pour tenter de découvrir, apprendre
et comprendre, de dépasser ses
préjugés, ses croyances et ses vérités,
trois étudiants de la faculté de droit
de Rennes ; Adam COGAN, Baptiste
KHOUNCHEF et Nastasia BEZILLE,
ont crée l’association S’Éveiller le 13
juin 2017.

CRÉATION DE
L'ASSOCIATION
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On ne force pas une curiosité,
on l'éveille

DANIEL PENNAC

      L’objectif de l’association est de proposer des événements susceptibles
d’éveiller la curiosité, cette même curiosité qui débouche sur la découverte et
l’apprentissage. Il s’agit d’une association qui a pour attrait l’éveil culturel.

Pour ce faire, les membres de l’association portent divers projets aux sujets et
supports bien différents puisque S’Éveiller organise des débats et conférences
sur des sujets variés intéressant un large public, et propose divers événements se
rapportant à l’art oratoire.

L’objectif, au sein de la faculté de droit est de proposer aux étudiants tantôt des
événements leur permettant à la fois de renforcer leurs compétences et
connaissances dans le milieu juridique, et tantôt d’aborder des sujets qui ne sont
pas couramment discutés à la faculté de droit, permettant ainsi de découvrir et
d’acquérir des connaissances dans d’autres domaines.

L’objectif est également de toucher et de faire rassembler des publics qui ne se
rencontreraient pas forcément, croisant ainsi les profils étudiants/ actifs/ non-
actifs/ lycéens/ retraités/ etc. notamment lors de débats, ce qui garantie une
réelle confrontation des idées.
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NOS VALEURS

           Galilée a dit un jour, "On ne peut
rien apprendre aux gens. On peut
seulement les aider à découvrir qu’ils
possèdent déjà en eux, tout ce qui est
à apprendre". Je pense aujourd’hui
qu’il avait raison.

L’Association S’Éveiller est marquée
par cette volonté. À mon sens, nous
avons tous en nous, un potentiel dont
nous n’avons pas nécessairement
conscience.
J’ai eu la chance de vivre une
expérience admirablement
constructive grâce à cette
association. Elle m’a permis de
réaliser certains projets, de tisser de
véritables amitiés et enfin, de lever le
voile sur certaines capacités.

In fine, l'Association n'a pas pour but
de vous imposer une façon de penser,
ni une manière de se comporter. Elle
vous aidera à acquérir différents
outils pour que chacun en fasse sa
propre utilisation.

Earvin EKWALLA,
Président de l’association pour le mandat
2018 - 2019

        S’Éveiller porte haut les valeurs
de Solidarité, de Bienveillance, de
Respect de l’autre et des idées de
chacun, d’accompagnement et de
tolérance.

Éprise de savoirs, de rencontres
d’idées et de personnes, d’élévation
et d’éveil, l’association S’Éveiller est
engagée à conscientiser tous et
chacun en élargissant leur champ de
réflexion et d’analyse pour mieux se
comprendre soi même et le monde
dans lequel nous vivons et enfin y
trouver sa place singulière en tant
que Libre penseur.

C’est grâce à l’organisation de
conférences, débats, formations à
l’art oratoire et rencontres que nous
poursuivons ce dessein qu’est l’éveil
des consciences et le partage des
savoirs au sein et à l’extérieur de
l’association.

La double exigence de qualité et de
créativité de nos activités, découlant
d’une philosophie interne basée sur
un esprit de fraternité, d’unité dans la
diversité, et de discipline, fait de
S’éveiller une association unique, qui
suscite déjà l’attrait de nombreux
intéressés.

Adam COGAN,
Membre fondateur et président de
l’association pour le mandat 2017 - 2018 7
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          Comment vivre sinon avec les autres ? Nous avons tous besoin d’un autre,
même le solitaire a besoin d’autrui. La diversité se vit dans l’altérité mais aussi
dans l’adversité, adversité des corps, adversité des consciences, adversité des
opinions. Quand on parle de beau ici, on parle de laid là bas. Et alors on dit de cet
autre qu’il ne connaît pas, que c’est un ignorant ou un fou.

La connaissance, ne saurait s’appréhender en dehors de l’altérité et de la
rencontre des consciences. Une vraie rencontre a un impact. Elle laisse une
trace, un petit quelque chose en vous, elle ajoute un filtre à votre regard que
vous n’aviez pas.

S’Éveiller est l’association tournée et même dévolue à la rencontre. C’est le
débat qui forme la conscience, c’est parce qu’on se contredit qu’on accède à des
arguments, des informations, des réalités que j’ignorais encore jusqu’ici ou que
j’auto censurait consciemment ou inconsciemment.

S’Éveiller est une association pour soi, avec d’autres, qui s’efforce de faire
découvrir mais aussi de découvrir elle même. La découverte, c’est cela le
leitmotiv. Quand je découvre, je ne connais pas forcément mais je suis en
capacité d’essayer, c’est cette capacité que S’Éveiller tente de donner (à mon
sens) en poussant à la curiosité et en invitant au questionnement.

Prendre part à l’aventure S’Éveiller c’est prendre part à une aventure humaine
incroyable où la rencontre et l’éveil culturel forment le fil conducteur de tout nos
projets.
C’est en cela que S’Éveiller m’a beaucoup apporté ces deux dernières années,
d’abord sur moi même et mes capacités, mais aussi sur les valeurs humaines qui y
sont particulièrement fortes.

Nastasia BEZILLE,
Membre fondateur et présidente de l’association pour le mandat  2019 - 2020
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            S’Éveiller c’est une valse avec tous, avec nos singularités et nos vécus. C’est
cette note qui insuffle une nouvelle envie, un nouveau regard sur le monde, et
cette étincelle qui a su embraser le chemin de nombreuses personnes. 
S'Éveiller s’efforce d’établir du lien entre les étudiants de tous horizons. Nous
nous réunissons autour d’un objectif commun d'ouverture et de partage pour
rendre plus accessible et promouvoir la Culture sous toutes ses formes. 

Ayant à cœur de libérer la parole, S'Éveiller se veut apolitique, persuadée que la
richesse des échanges réside avant tout dans le respect et l’écoute des idées et
opinions de chacun. 
Tout au long de l’année, une diversité d'événements et de rencontres sont
organisés prenant la forme de débats, de conférences, de publications de
créations littéraires étudiantes, et bien d’autres projets qui tardent de voir le jour. 

Mais la signature de S'Éveiller c’est aussi trois projets majeurs : 
Afin que chacun puisse s’armer, oser et se faire entendre, nous proposons à tout
étudiant une initiation à la prise de parole en public à travers une Formation à
l’art oratoire reconduite tous les ans. 
S'Éveiller c’est aussi prendre part au Championnat de débat parlementaire de la
Fédération Française de Débat et d’Éloquence (FFDE).
Cette volonté de promouvoir l’accès à la culture se traduit aussi par notre projet
le plus ambitieux : le procès fictif. Entre exaltation et tensions, les procès des
Peaky Blinders, de la Casa de Papel ou encore du Joker ont toujours su
rencontrer l’engouement d’un public intergénérationnel. 

S'Éveiller est une famille, soutenue par ses membres d’hier et d’aujourd’hui,
vivant et évoluant au rythme de nouvelles rencontres. Si le bonheur c’est
apprécier les petites choses de la vie, il se trouve aussi dans les petites actions qui
se rejoignent pour créer, débattre, échanger, s’élever et S’Éveiller.

Amalia VÉTIER,
Présidente de l’association pour le mandat  2021 - 2022
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COMPOSITION DE
L'ASSOCIATION
Le bureau
Les membres



LE BUREAU
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LOUANE GONCALVES
Présidente

SOLINE TESSON
Vice-présidente

ZEINAB OURO-SAMA
Secrétaire générale

CAURIE PERRIN
Trésorière

YANN GRELIER
Responsable communication

En lien constant avec
l’administration de la
faculté et nos partenaires,
le bureau assure une
organisation adéquate
des projets et un réel
support pour les
membres qui en ont la
charge, que ce soit par la
recherche de
financements ou
l'établissement d'une
stratégie de
communication.



LES MEMBRES
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       L’association compte aujourd'hui 27 membres dont 17 sélectionnés en début
d'année universitaire. Tous étudiants, de la L1 au M2, et majoritairement en Droit.

Ces membres sont à l'origine de tous les évènements proposés par S'Éveiller,
chacun étant libre de constituer une équipe dite "de projet" dès lors que son
idée, qui en est à l'origine, est votée à la majorité au cours d'une des Assemblées
générales hebdomadaires.

La liberté d’entreprendre et d’innover occupe une place de choix chez
S'Éveiller, tout comme la solidarité au cœur de notre fonctionnement, chaque
projet bénéficiant du soutien de l’ensemble du groupe. Cette cohésion,
essentielle et assurée, entretient la dynamique de groupe instauré depuis la
création de l'association. C'est cet esprit de famille unique qui attire chaque
année un nombre croissant d'étudiants et garanti le succès de nos projets.
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NOS PROJETS
Les débats
Les conférences 
Les ciné-conférences
La formation à l'art oratoire
Les ateliers d'éloquence
Le championnat de débat parlementaire
Les procès fictifs
La semaine contre le sexisme
Les interventions en milieu pénitentiaire



LES DÉBATS
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      Consistant en un échange autour d’une thématique prédéfinie, ce type
d’événement requiert un nombre limité de participants pour assurer sa qualité. Il
est animé par un médiateur chargé du bon déroulé de l'évènement, assurant la
relance de l'échange et l'égale prise de parole.

Pour son premier débat S’Éveiller a retenu comme sujet l’intelligence artificielle
avec 288 intéressés. Les 30 premières personnes ayant manifesté intérêt à
débattre ont donc prit part à cet échange au Piccadilly.

La bioéthique a ensuite été retenue pour le 2e débat avec cette fois-ci 450
intéressés.

Depuis, d'autres thèmes ont été abordés tels que la démocratie, le statut
juridique de l'animal, le sort à réserver aux terroristes français, la sauvegarde
de la planète et récemment la défense de l'indéfendable.



LES CONFÉRENCES 
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            Nos conférences portent sur des sujets variés et répondent à trois objectifs:
mobiliser, sensibiliser, débattre. Nous demandons ainsi à nos intervenants de
garantir un échange dynamique avec le public.

LE DROIT FACE AU DÉFIT
ENVIRONNEMENTAL
14 FEVR. 2018
En collaboration avec "Le petit
juriste" (journal étudiant), avec M.
Alain MAZAUT (collaborateur du
GIEC, chercheur au laboratoire des
Sciences du climat et de l'environ-
nement) et Mme. Marion LEMOINE-
SCHONNE (chargée de recherche au
CNRS)

LES DROITS DE L’HOMME EN
PRISON
27 & 28 FEVR. 2018
JOUR 1 - LA VIE QUOTIDIENNE EN
PRISON 
Avec M. Francois DANCHAUD,
(délégué Ille et Vilaine du défenseur
des droits) ; Mmes. Margot PERNET
et Maud BAHOUA (bénévoles au
Genepi) et M. Didier DOCOCHE
(directeur de la maison d’arrêt de
Saint-Malo).

JOUR 2 - LA SANTÉ EN PRISON
Avec Dr. Anne HENRY (psychiatre en
UHSA) ; Pr. Pierre-Paul COSTANTINI
(professeur de psychologie et
psychopathologie clinique à Rennes
2) ; M. Francois DANCHAUD
(délégué Ille et Vilaine du défenseur
des droits) ; et M. Michael ZENOUDA
(secrétaire général d’Act Up Paris).

LE DROIT DE L’ESPACE
21 MARS 2019
Avec M. Philippe ACHILLEAS
(directeur du master 2 droit spatial et
des télécommunications à Paris-Sud)
; M. Julien MARIEZ (chef du service
juridique du CNES) et M. Paul
WHORER (chercheur à la fondation
pour la recherche stratégique).

L'ORALITÉ DANS LES
MÉTIERS JURIDIQUE
21 AVR. 2021



LES CINÉ-
CONFÉRENCES
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            Les nouveaux partenariats développés en 2022 avec le Théâtre National de
Bretagne et le cinéma l'Arvor nous permettent de proposer des projections de
films suivies de rencontres avec des intervenants.

DOUZE HOMMES EN
COLÈRE - SIDNET LUMET
27 JANV. 2022
Sujet : les jurés d'assises
Avec M. Stéphane CANTERO
(procureur général), Me. Oliver
PACHEU (avocat pénaliste) et le
témoignage de Mme. GET-LECENES
(ex-jurée d'assise).
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A VOIX HAUTE - STÉPHANE
DE FREITAS & LADJ LY
30 NOV. 2022
Sujet : concours Éloquentia de 2016
Avec M. Eddy MONIOT (vainqueur
du concours), Me. Élodie COHEN-
MORVAN (avocate) et Me. Kevin
DESCAMPS-GUÉZOU (avocat &
lauréat de concours d'éloquence).



       L’art oratoire fait partie intégrante de l’association qui a pour envie de
sensibiliser à la prise de parole en public.

Première formation créée au sein de la faculté de Droit de Rennes destinée à la
prise de parole en public, elle est animée par des professeurs de théâtre, des
orthophonistes, des spécialistes de la voix, des comédiens, des avocats et
magistrats guidant les étudiants pour les former à l’art de la rhétorique et ce
depuis 5 ans.

LA FORMATION À
L'ART ORATOIRE

S'Éveiller • Dossier de présentation • Nos projets 
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PROFESSIONNELLEMENT

Il est évident que le étudiants en droit
se destinent, de par leurs études, à
des métiers où la prise de parole est
primordiale et au coeur de la matière
juridique. Savoir s'exprimer, ce n’est
pas simplement savoir plaider, c’est
aussi savoir débattre, savoir
prononcer un discours, être capable
de négocier, maîtriser son stress lors
d'un entretien d’embauche, et
surtout : se démarquer parmi ses
pairs. Sur ce plan, la formation est
axée sur plusieurs thèmes dont l’art
de convaincre, la plaidoirie, l’art du
Pitch et de la négociation.

PERSONNELLEMENT

La parole est partout et dit beaucoup
de nous. Liée au geste elle traduit
une expression, un état d’esprit. Les
étudiants sont alors invités à
s’exprimer en ateliers d’improvisation,
à réagir face à des images, à évoluer
dans l’espace, à exprimer des
émotions par la justesse des mots, à
utiliser le ton adéquat…
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PROGRAMME
FALO 2023

Art de la réthorique dans les métiers juridiques
   Avec M. Stéphane CANTERO (Procureur général).

Art de décrire et expression des émotions
   Avec M. Alain DARRÉ (professeur à la faculté de Droit de Rennes).

Savoir rédiger une plaidoirie
   Avec Me. Élodie COHEN-MORVAN (avocate).

Art thérapie et jeu scénique
   Avec Mme. Sarah DUFEUTRELLE (psychologue et dramathérapeute).

Coaching en improvisation et éloquence
   Avec M. Zakaria ARAB (lauréat de concours d'éloquence).

Prise de parole en public et art du pitch
   Avec Mme. Laura BALLO (coach leadership).

Théâtre
   Avec Mme. Sarah MIRANTE-PETIT (professeure de théâtre)

Initiation au débat parlementaire
   Avec Me. Gilles DEDESSUS-LEMOUSTIER (avocat) et M. Romain 
   DAVID (lauréat de concours d'éloquence).

Concours de plaidoirie opposant les participants





         L’association prend part au championnat organisé par la Fédération Fran-
çaise de Débat et d'Éloquence (FFDE), une compétition nationale où
s’affrontent l’ensemble des membres de la fédération.

Chaque rencontre consiste en un débat parlementaire par équipe (quatre contre
quatre). Les débatteurs sont réunis au sein d’un gouvernement et d’une
opposition fictifs pour traiter d’un sujet tiré de l’actualité du moment. Les
candidats, tous étudiants, sont notés tant sur le fond de leur argumentation que
leurs qualités oratoires. Les jurys sont tout autant composés de professeurs
d’universités, de magistrats, et d’avocats que de journalistes, de politiques et de
comédiens.

Extrait tiré du site internet de la FFDE : https://www.ffdeloquence.org/

Notre objectif en participant à ce championnat est de nous exercer à la
réthorique face à d'autres associations étudiantes d'éloquence, tantôt à la
faculté de droit de Rennes, tantôt au sein des locaux universitaires de nos
concurrents.

LE CHAMPIONNAT
DE DÉBAT
PARLEMENTAIRE
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https://www.ffdeloquence.org/
https://www.ffdeloquence.org/


LES PROCÈS
FICTIFS 
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            Évènement majeur, le procès fictif annuel est notre projet le plus médiatisé.
L'idée est simple, des personnages de fiction sont jugés pour leurs crimes devant
un tribunal composé de 3 magistrats, d'un jury tiré au sort parmi le public et de
deux binômes, tous deux composés d'un avocat du Barreau de Rennes et d'un
étudiant, les uns incarnants le ministère public, les autres la défense. 

PROCÈS DE THOMAS SHELBY 
16 FEVR. 2019
Premier procès fictif organisé au sein de la faculté de
droit, le procès de Thomas Shelby, personnage principal
de la série "Peaky Blinders", a intéressé plus de 5 200
personnes et rempli l'amphithéâtre de 500 places.
De nombreux articles ont relayé l’acquittement de
l’anti-héros !

PROCÈS DU PROFESSEUR
8 & 20 FEVR. 2020
Cette deuxième édition visait le Professeur de la série
"La Casa de Papel". Le procès a donné lieu à un
jugement au Parlement de Bretagne dans le cadre du
festival "Images de justice" puis à un appel à la faculté
de Droit. Les deux évènements ont fait l'objet d'une
forte affluence et médiatisation à tel point qu'il s'agit de
l'information la plus consultée sur Ouest-France en Ille-
et-Vilaine en 2020.

https://youtu.be/WwOo2Su9SGw
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PROCÈS DU JOKER
22 AVR. 2021
Malgré la pandémie, c'est lors d'un live Twitch que la
cour et les 1 500 spectateur composant le jury ont
décidé d'acquitter le Joker, jugé irresponsable
pénalement pour ses crimes commis à Gotham, celui-ci
n'ayant pas eu conscience de ses actes.

PATRICK HENRY OU LE PROCÈS DE LA
PEINE DE MORT
4 & 20 OCT. 2021
À l’occasion du 40e anniversaire de l'abolition de la
peine de mort, S’Éveiller proposait de revivre l’un des
procès les plus poignants du 20ème siècle.
Lors de ce procès, Me. Robert Badinter n’avait qu’une
idée en tête : démontrer que la mort ne dissuade pas,
ne libère pas. Ce verdict marque une étape décisive
dans la lutte pour l’abolition de la peine de mort.

PROCÈS DE L'HUMAIN
27 MARS 2022
Ce procès a été l’occasion pour S’Eveiller de prendre le
mot fictif à la lettre. C’est à travers des personnifications
et d’une infraction inédite que les sujets
environnementaux ont été abordés.
Grâce à ce projet plus théâtral en partenariat avec Les
Champs-Libres dans le cadre du festival "Nos Futurs", la
responsabilité volontaire de l’Homme dans les
problématiques écologiques d’aujourd’hui et de
demain a pu être soumise à la sentence du jury qui, à
l'issu du vote, a choisi de condamner l'Humain.

https://youtu.be/x_RtkY8TMS4
https://youtu.be/KB3EcBta_xk
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PROCÈS D'ASSANE DIOP (ARSÈNE LUPIN)
13 AVR. 2022
Le gentleman cambrioleur a été jugé dans la salle de
réception de la mairie de Rennes pour vol d'un collier,
usage de faux, enlèvement et séquestration.
Le juge a, après vote du public, jugé lupin coupable et
l'a condamné à un an de prison ferme.



2018
DÉBAT SUR LE HARCÈLEMENT DE RUE

2019
CONFÉRENCE SUR L’HOMOPHOBIE AU TRAVAIL
Me. Elodie COHEN-MORVAN et son associée (avocates en droit du travail) ont
détaillé l'arsenal juridique contre ses discriminations, un membre de syndicat a
présenté concrètement cette homophobie quotidienne et les moyens dont il
dispose pour les solutionner, et l'association Refuge a prit la parole,
accompagnée d'un jeune homme transgenre, concernant la situation des
personnes transgenres et homosexuelles dans le milieu du travail.

2021
DÉBAT SUR LA SEXUALISATION DES FEMMES SUR LES RÉSEAUX
VISIOCONFÉRENCE SUR LA PRISE DE PAROLE DES FEMMES
Fanny DUFOUR (fondatrice des "Nouvelles Oratrices") a fait part de ses conseils
en prise de parole pour que les femmes puissent s'affirmer en société.

2022
CÉRÉMONIE D'ÉLOQUENCE FÉMINISTE ("8 MARS, 8 PLAIDOIRIES")
Puissantes, militantes, touchantes et féministes, 9 femmes ont su parler de leurs
Droits, à l’issue de 8 plaidoiries en cet historique 8 mars, devant un public enjoué
d’une cérémonie d’éloquence bien loin de tous les stéréotypes qui habitent ce
milieu. D’autres femmes aussi, avocate, maîtresse de conférence, étudiante ou
encore adjointe à la maire, les ont conseillé et leur ont remis un titre : celui
d’oratrice pour les Droits des Femmes.

LA SEMAINE CONTRE
LE SEXISME
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       La semaine inter-associative contre le sexisme rassemble chaque années
diverses associations étudiantes de Rennes 1 et Rennes 2 autour de la lutte
contre le sexisme, en proposant des ateliers, activités, expositions, conférences
et débats. Nous avons pris part à ce projet dès la création de notre association.





NOS PARTENAIRES
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COMMENT NOUS
SOUTENIR ?

En parlant de notre association
autour de vous,
En faisant un don financier,
En faisant un don matériel de vos
produits.

POURQUOI NOUS
SOUTENIR ?

✔︎ Vous associez votre entreprise à
une image d’engagement, d’enthou-
siasme, de dépassement de soi et
d’ouverture culturelle.

✔︎ Votre logo et votre nom
apparaîtront sur nos supports et dans
une faculté qui compte près de 4000
étudiants et professionnels du droit.

✔︎ Votre entreprise et vos actions
feront l’objet d’une présentation sur

nos réseaux sociaux suivis par un
public jeune et conséquent : notre
page Facebook est suivie par près de
2 000 personnes.
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Faites partie du succès de nos projets !



NOUS CONTACTER
associationseveiller@gmail.com

9 Rue Jean Macé, 35000 Rennes

@associationseveiller

https://seveiller.wixsite.com/rennes

S'Éveiller • Dossier de présentation •  Contacts
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https://www.facebook.com/associationseveiller
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